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PAr que entrar no mercado
tec?

Mudar de profissao pode ser as nao é impossivel! Muito pelo contrario, o nosso projeto é
feito para te ajudar nesse camin nsinar muita coisa sobre o mercado que mais cresce no Mundo!

Mas afinal, por que o mercado de Tecnologia?
Entendemos que, além de ser recheado de vagas
no mundo inteiro, o mercado de Tech vem
crescendo muito nos ultimos anos, oferecendo
saldrios bem atrativos e trazendo tudo aquilo que
se espera de uma carreira promissora! Se vocé
ainda ndo conhece nada sobre ele, relaxa! Estamos
aqui para te ajudar nessa caminhada.

Se vocé ja navegou por um site, vocé ja viu o trabalho de
alguma desenvolvedora front-end. Também conhecida como
desenvolvedora web, ela é responsavel por criar a parte visual . _
de um site, por exemplo: sabe quando vocé precisa se conectar e i e
no Instagram e tem as caixinhas para colocar e-mail, senha e um voock neste vestibular:
botdo para efetuar o processo? Isso tudo é feito por uma
Desenvolvedora Front-End, através de codigos que o navegador
consegue ler e entregar a pagina da maneira que vocé vé! Agora
que vocé ja entendeu um pouco melhor, é hora de comegar pra
valer.

Bem-vinda ao programa de formac¢do em tecnologia do MOVER e Descomplica. Que bom que vocé veio!

A partir de hoje vocé é oficialmente uma aluna e passard por 16 semanas de muito contelddo, novos
conhecimentos e diversdo (afinal, estudar ndo precisa ser complicado).

Este é o seu Manual da Aluna, aqui vocé encontrara informagdes sobre o curso e nossa plataforma. Pode usar
sem moderacdo! Além disso, vocé também conta com nosso FAQ e nosso Guia de Sucesso do Aluno (Darico), que
te acompanhard durante toda a jornada. Vocé vai conhece-lo um pouquinho melhor mais pra frente!

OBS: nossas comunicagdes estdao no feminino, pois as mulheres sdo o grande foco do nosso projeto, mas todo
mundo é bem vindo, viu?



Enviamos um caddigo
promocional para seu e-
mail

Ola, estudante! Como vai?

Ficamos ansiosos para saber o gque vocé esté achando da plataforma.

E para melhorar sua experiéncia, preparamos dicas para vocé criar o
habito de estudar.

Use o link do e-mail para
resgatar o codigo no site

1. Separar um local de estudos [

N&o & legal chegar e comecar estudando em qualquer lugar. Por isso,
prepare um lugar de estudos, onde vocé possa ter tranquilidade e materiais
necessarios para por em pratica seu aprendizado.

Um lugar organizado e silencioso € o primeiro passo para sua mente
entender que os estudos estdo comegando. Pode ter certeza de que vai dar
tudo certol

Ao chegar n EELE
criar uma conta: 4

-complica

Criar sua conta no Descomplica.
Criar conta a ResumO da Compra

Cadastrar com email

por reCAPTCHA e a Politica de Privacidade e os Termos de




Passo 3

Preencha os dados e clique em criar conta

Vocé pode usar o
registro por rede
social

Cadastrar com email

Confirme seu email

Agora confirme seu email

Telefone

Agora crie sua senha Q

Aceito os Termos de Uso e Politica de Privacidade

Este site & protegido por reCAPTCHA e a Politica de Privacidade e os Termos
de Servigo do Google sdo aplicaveis.

. complica

descomplica.com.b Bem-vindo ao
r Descomplica

A partir de agora, vocé ja tem acesso completo a nossa plataforma
e pode estudar com o maior e melhor curso on-line do Brasil.
Aproveite nossas aulas e material didatico.

o na sua conta é ramon. m.br. E-mail incorreto?
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Assim que entra na plataforma, vocé vai
encontrar duas partes principais

Trilhas de conhecimento

A0 ViVO Fique por dentro do assunto, tire suas diividas ao vivo e interaja com seus colegas de turma,

Boas-Vindas

o212, (ke

INTRODUGAO
A WEBDEV

Aula ao vivo: «
Fique por dentro de toda
a programacao de aulas
ao vivo

>MOVER EDUCA TECH

Bem vindo ao curso Mover - Aula Inaugural

Barra de Menu:

$b Meu Progresso Para navegar entre as disciplinas, encontrar seu
planejamento de estudos, exercicios e
disciplinas, tudo em so lugar




Plano de estudos

Visao geral:

Dentro da janela de plano de estudos vocé encontra as aulas que vocé precisa estudar

lAbrindo uma aula :

O caminho para assistir o
contelido € muito simples, o
primeiro passo € acessar o plano
de estudos que estara na pagina
inicial.

Cabe na rua rotina !

Todo o curso é dividido em video
de até 15 minutos, assim vocé
pode assistir em qualquer tempo
livre do seu dia a dia, seja no
onibus ou na fila do mercado,
qualquer lugar vira sua sala de
aula. Para se manter organizada,
cada aula terminada vocé pode
sinalizar clicando no circulo no
canto direito de cada disciplina

naquela semana.

Semana 1 (02/01 - 06/01)

METODOLOGIAS
AGEIS |

Design Th X e
Metodolo

Semana 2 (09/01 - 13/01)

S

HTML, CSS.
METODOLOGIAS STRAP |
AGEIS Il BOCTS

Desi
Me

Semana 1(02/01 - 06/01)

METODOLOGIAS
AGEIS1

Semana 2 (09/01 - 13/01)

curso

HTML css Boemr-pl @

Navegue entre as semanas!

Quer assistir novamente ou adiantar um contetddo? Na aba de
planejamento vocé tem acesso a todas as semanas planejadas. E s6
clicar e aproveitar as aulas.
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Aulas gravadas

Vocé sabia que o player de video é completo e com diversas
funcionalidades ? Aqui vai um ilustrativo de como funciona

< Voltar
Responsabilidade social
e
. 1 ; - ‘,' @
Lideranca e ‘
Organizagoes e
diversificadas
Vitor Martins 1 e 3 / ". ESG e diversidade
éou
Controle Controle Opcdes de  Qualidade e
Legendas off v Qualidade Automético-1080pmv
Velocidade Normal v
Modo

@88 compiica impulsotec

Coaching e Planejamento de Carreira: Situagio problema (estudo
de caso)

Dica Descomplica:
Use o modo Picture in Picture
para assistir a aula enquanto

acompanha o material de
apoio.




Aulas gravadas

- Biologia /VOD - Agua e sais minerais

B 3

Os sais minerais sdo encontrados nas células vivas, sob a forma de fons,
dissolvidos em &gua. Sobre alguns dos ions mais importantes nos seres
vivos, assinale a alternativa correta.

o . O ferro é presente na molécula de clorofila, portanto, é necessério ao
L
exercicios de proceso s

A concentracio de potassio dentro da célula & sempre menor do que fora

. ~
re V I S a O dela. As membranas celulares expulsam constantemente o potassio que
L )

tende a penetrar na célula.

0 saddio € mais abundante dentro da célula do que fora dela. Juntamente com
c o potdssio os ions se relacionam com fenémenos da transmissao de impulsos

Nervosos.

E material de apoio
em pdf para voceé
baixar

Pode abusar das

reacoes!
s30 0 Nosso termoOmetro pra
saber se a aula atende suas

expectativas ou se precisa
melhorar, elas sao muito

importantes entdo hao
esquece de dar sua
opiniao em toda aula




Aulas ao vivo

O conteudo ao vivo fica
na pagina inicial.

Trilhas de conhecimento

Ao ViVO Figue por dentro do assunto, tire suas dividas ao vivo e interaja cos

Bem vindo ao curso Mover - Aula Inaugural

Boas-Vindas

INTRODUGAO
A WEBDEV

Introducéo a WebDev
®) whuiss [5 oBerico

Aqui vocé pode conferir a
programacao dia a dia

UM 12/05 - 0H1S - FEV - Exercicios objetivos sobre nax @ reagbes redax. [0} Pergurten.

Saiba como usar

o1

Exercicios objetivos sobre nox e reagdes redox
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Més: Semana:

Segund Terga Quarta
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
Quinta Sexta Sabado
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00

N30 ©) Revisar =
esquecer
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