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Seletor de curso: os cursos inclusos Barra de pesquisa: aqui é possivel encontrar aquele
no seu plano ficam disponiveis aqui. E contelido especifico que vocé esta procurando, de
sé clicar e selecionar! maneira facil e rapida!

[ )

Secao de estudo:
Essas sao as principais
areas para assistir suas (- FromTop20z ¥ ) [ Busca por temas, meteras o discplinas ] o ®
aulas, acompanhar o —
seu progresso geral _ “ .
e manter seu ritmo || (5] Pano de ostudos Otimo dia para bater metas e estudar pra correr atras do teu sonho!
de estudos. L D A
go Biblioteca de aulas Sua meta é estudar 6 dias na semana. Assista uma aula ou faga um exercicio pra pagar o de hoje  Ir pra principais atividades do dia (R NEET)

\ J ==

Simulados semanais

[Z Redagio Descomplica Como vocé esta indo ®
f \ Com base em seu curso de interesse e faculdade dos sonhos
~ o = 5 Jeti i
. [__s‘ Simulados Objetivo Faculdade dos sonhos  Curso de interesse m
se?ao de trelno' Passar no Enem UFMG Medicina
Essas sao as principais [E Exercicios
ferramentas pra Nota de corte () Peso2 < Peso2 e
H A = Desafio medicina Matematica Linguagens e cédigos
treinar o que voce 722 12
- »
aprendeu e arrasar B Materiois extres
nos estudos! s i X
Gabarito Enem Ll ceros
Redagdo 17
\ J Simulador Sisu
Uttima nota @ Simulado semanal (16/05 - QUA)
Faculdade
420/100 .
Pés-Graduago Otimo desempenhol
12/20 19 25 19 Ver conteiido recomendado
Norma culta © Sua nota: 124/200
i o o
# Turbine o seu plano Estrutura e repertério © Sua nota: 100/200 (02 [0
Ciéncias ati
Argumentagao e coeréncia O Sua nota: 50/200
—
Coesdo © Sua nota: 180/200
Acertos Acertos
Proposta de intervengdo © Sua nota: 180/200 20/2 O 1 2 / L )
Simulado semanal (16/05 - QUA) Simulado semanal (16/05 - QUA)
Opa, dé pra melhorar essa nota ai, hein Perfeito! Ha espago para melhorar
Vem pra érea de redagdo gue te ajudo. > Ver ide Ver.

Principais atividades do dia

Tema de redagdo em destaque &

O descaso relacionado as tragédias
ambientais no Brasil
Pontuagao atingida: 840

Fazer de novo

Encerra em breve Principal simulado do ano

Simulado Semanal 25/03 Simulado Enem
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Nossa plataforma foi totalmente reformulada para te ajudar a se preparar da
melhor forma para o vestibular! Com a nova homepage personalizada, tudo o
gue vocé precisa para estudar e acompanhar seu desempenho esta organizado
de um jeito simples e pratico. Da sé uma olhada nos principais destaques que
preparamos para Voceé:

Estudar para o vestibular
exige consisténcia, bebé!

1 Objetivo 2) Interesses eMeuperﬁl e Roraice E)IScronear

Qual o perfil vocé acha que se encaixa melhor?

‘ ‘ Por isso que criamos um sistema de
« = metas pensado para O seu ritmo.

Equilibrista Monstrio
rho um bom ritmo,

T ) Aqui no Descomplica, o que importa
é criar o habito de aparecer e estudar
com regularidade.

Estudo te
estres: oco0

< + N&o se preocupe, vamos sugerir a troca de perfil de acordo com o seu ritmo de estudos!

N

Como funciona:

Ao entrar na plataforma, vocé escolhe um dos trés perfis de estudo, e cada um
tem uma meta semanal de dias ativos. Um “dia ativo” é qualquer dia em que
vocé faz pelo menos uma agado de estudo: assistir uma aula, fazer um simulado
ou enviar uma redacao.

E ain, tudo bom?! A meta ta on e vocé? S6 uma aula, juro que nao déi. = =

A meta é estudar & dias na semana. Assista uma aula ou faga um exercicio pra pagar o de hoje  Ir pra principais atividades do dia PERFIL SEM PRESSAO

N\

AN

J
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> Sem Pressao: Meta de 4 dias por semana. Para quem tem rotina corrida ou
prefere um ritmo mais tranquilo.

> Equilibrista: Meta de 5 dias por semana. Para quem busca equilibrio entre
estudos e vida pessoal.

> Monstrao: Meta de 6 dias por semana. Para quem esta no modo foco total.

Sua meta reseta toda segunda-feira, e a cada duas semanas vocé pode ajustar
seu perfil, aumentando o desafio se estiver arrasando, ou aliviando se precisar
de mais flexibilidade. O importante é manter a frequéncia, porque é assim que o
conhecimento se consolida e vocé chega preparado para o vestibular.
Lembre-se: Metas nao sao para te pressionar, mas para te dar clareza sobre o
que fazer toda semana.

Como vocé esta indo ®

e | ™
Seu progresso, bem na sua cara!
Nota de corte () A;:Tezma‘(ica z L::::agens e .
722,12 e o
No Dashboard de Performance, vocé
Redocio ’ 17 acompanha tudo: nota de corte do curso
420, — mimles que vocé deseja, quantas atividades ja
R concluiu e o que ainda falta. Ah, e tem
commnmnes wenia graficos que mostram como vocé estd
—_ indo em cada area de conhecimento.
20 12 Facil de entender e super motivador, né?

Recomendacodes s6 pra vocé:

A gente vai te sugerir conteudos que tém tudo a ver com os seus objetivos, seja
passar no Enem ou mandar bem nas disciplinas escolares. E sabe o que é mais
legal? Quanto mais simulados vocé fizer e aulas assistir, mais precisas serao
essas indicacoes. E o seu plano de estudos ficando cada vez mais inteligente!

descomplica Manual do aluno 6



al (16/05 - QUA) Linguagens e
codigos

Dicas valiosas pra vocé melhorar:

Recomendamos para vocé

Com base no seu desempenho, a gente te
da sugestdes praticas de como se organizar . .
R nterpretacao de textos longos @
melhor) O que reVIsar e Onde focar. Tudo Aprenda técnicas para analisar textos mais extensos
- . . e complexos, com foco na identificacdo de ideias c...
pensado pra voce evoluir cada vez mais.

Aula &y

Ry T hm——

Ver contelido recomendado
2 “\
\‘(‘ \
AN

Principais atividades do dia

S O que fazer hoje?

O descaso relacionado as
tragédias ambientais no Brasil

Na homepage, vocé encontra as principais
tarefas do dia. Tem simulados como o
Simulado Semanal, Simuladao Enem trimestral
e até o Simuladao VIP, e claro, leituras e aulas
L — especificas pra te deixar ainda mais preparado.

Desafio de medicina Simuladao VIP

Encerra em breve

lado Semanal 25/03

Ir para simulado Ir para simulado

Navegacao que é pura tranquilidade:

Ta tudo mais simples e direto. A homepage tem um visual limpo e organizado,
entao fica super facil achar qualquer coisa que vocé precise.

Essa nova pagina inicial € o seu ponto de partida pra uma preparacao ainda
mais focada e eficiente. Estamos aqui pra te ajudar a conquistar aquela vaga tao
sonhada. Vamos juntos nessa?

descomplica Manual do aluno 7



COMO AGESSAR A PLATAFORMA

Agora que vocé ja entendeu como sua home estd organizada, estad pronto para

comecar sua jornada rumo ao vestibular dos seus sonhos?

Organizamos um passo a passo super simples para vocé acessar a plataforma e

aproveitar tudo o que ela oferece:

Faca login:

Acesse a pagina de login da
plataforma e insira seu e-mail
e senha cadastrados. Caso seja
seu primeiro acesso, utilize as
credenciais fornecidas no seu

e-mail de boas-vindas.

Explore todas as
funcionalidades e
aproveite sua pagina
inicial:

Agora que tudo esta configurado,
mergulhe nos conteldos e
ferramentas disponiveis. Acesse
simulados, faca exercicios e
acompanhe sua evolugcao com as
dicas personalizadas.

Caso tenha qualquer dificuldade no
acesso ou na configuragao inicial,
entre em contato com a nossa
Central de ajuda. Estamos aqui para
te apoiar!

descomplica

Defina seus objetivos:

Assim que entrar, a plataforma vai te
ajudar a definir o que vocé quer alcangar.
Vocé pode escolher entre as seguintes
opgoes:

« Passar no Enem este ano.
» Treinar para o Enem.

« Mandar bem na escola.

» Ainda nao sei.

Dica boa: N:o sabe exatamente o que
escolher? Nao tem problema! Vocé pode ajustar
isso depois, conforme avanga nos estudos.
Preencher este campo é importante, pois

vai te ajudar a ter foco no seu objetivo. Vocé
pode informar suas metas, como o curso e a
faculdade dos seus sonhos, que define as areas
de estudo prioritarias. Essas informagoes sdao
essenciais para personalizar sua experiéncia de
aprendizado, garantindo que as recomendagoes
de contelidos, simulados e atividades sejam
alinhadas aos seus objetivos e necessidades
especificas. Quanto mais detalhes vocé
fornecer, mais direcionada sera sua jornada de
preparacao!

Selecione sua meta:

Escolha qual perfil tem mais a ver com a
sua rotina e sincronize os eventos na sua
agenda!

Manual do aluno 8
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Acreditamos que organizacao € o caminho para vocé atingir o seu objetivo:
conseguir a tdo sonhada vaga na faculdade! Aqui, todos os tépicos que vocé
precisa estudar para se preparar estao distribuidos em um calendario semanal;
aulas que vocé pode assistir a hora que quiser, (inclusive alterando a velocidade
de reproducao do video), exercicios e materiais de apoio relacionados.

Se seu curso permitir, vocé pode ajustar seu plano de estudos a qualquer momento
e sempre que quiser, escolhendo sua turma de inicio. Com isso, o plano se adapta
automaticamente, organizando todo o conteudo de forma estratégica até o final
do ano para te ajudar a alcancar seu objetivo!

d Medicina VIP v

@

.complica

O que vocé quer estudar?

o Plano de Estudos

%

Semana 2 (09/02 - 15/02) -

Dia 1

BIOLOGIA
Biologia Zero
Contelido base 0%

BIOLOGIA

Método cientifico e
niveis de organiza-
cdo em bioloaia

Exibindo: Turma de Fevereiro v

O

Dia 2

PORTUGUES

Apresentagdo de
morfologia, seman-
tica e sintaxe

Aprofundamento 0%

HISTORIA

Conceitos basicos

Dia 3

SOCIOLOGIA

Exercicios sobre
Auguste Comte

Aprofundamento 0%

LITERATURA

Arte e literatura:
conceitos iniciais

()

Dia 4

FiSICA

Exercicios sobre
termometria

Aprofundamento 0%

FILOSOFIA

Introducdo a
Filosofia

Dia 5

QuIMICA

Aspectos Macros-
copicos - Proprie-
dades da matéria,
substéancia, mistura
e sistema

Contetido base 0%

Manual do aluno 9



As aulas estao especificadas da seguinte forma: tudo que for aula gravada, é
sinalizado com o nome da disciplina, tema da aula e o tipo de contetido (contetido
base ou aprofundamento). As aulas ao vivo estardo sinalizadas como “ao vivo” e
pré-agendada no plano de estudos semanalmente ao final da pagina, bem como as
monitorias. Todo o conteudo do plano de estudos estd separado em aulas gravadas
(com conteludo base e aprofundamento), aulas ao vivo (Atualidades, Mentorias,
etc) e encontros de resolucdo de exercicios (as famosas monitorias).

Dia 3

SOCIOLOGIA
Emile Durkheim: Fato

Dia &

Fisica

Dilatagdo dos liquidos

Dia 5

Quimica

Métodos de separagdo

social Conteldo base 0% de misturas
Conteudo base 0%
FisiCA no ENEM!
Aulas 9ravadas LITERATURA Exercicios sobre Dilata- [ % CAI MUITO NO ENEM ]
Conteudo base e Interpretando textos li- ¢do dos sélidos auimica [ 4 | .
aprofundamento terarios do Enem Aprofundamento 0% Métodos de s%(\‘@ Saiba quais tOpiCOS
Contetido base 0% de mistura how que caem muito
as, tratamento de’ a -~ .
FILOSOFIA e 83g0t0 Pra vocé sair na
FisicA Filosofia Pré-socratica Contedido base o% frente te ajudamos a
Dilatagdo dos sdlidos Conteiido base 0% saber e focar no que
Contelido base 0% o .
quimica mais importa!
GEOGRAFIA | ) | Exercicios sobre méto-
12 Revolugdo Industrial dos de separagdo de
Monitoria Semanal de Contelido base 0% mistura homogéneas,
Fisica -1 tratamento de dgua e
Lecnardo Veras o esgoto
19/02/25 08h (¢ SeELhAL |_"| Aprofundamenta 0%
22 Revolugdo Industrial
Contelido base 0%
ANALISE DE TEMAS
Andlise do tema: As
transformagdes sociais
Monitoria Semanal de do consumo na era digi-
Biologia - 1 tal no Brasil
° Rebeca Khouri Conteldo base 0%
Aulas ao vivo soriyss BT
Atualidades,
Monitorias, e
O VIVO A dissertagdo

Eventos e mais... Vocé esté estudando

certo? Descubra Agora!

argumentativa

Contelido base 25%
Mareus Oliveira

20/02/2% 17h

O planejamento de aulas gravadas no plano de estudos € um recorte do nosso
acervo disponivel na biblioteca. Com nossos professores, organizamos uma selecao
de aulas com foco nos temas mais cobrados nos vestibulares. No caso das aulas de
aprofundamento, por exemplo, vocé também pode ajustar seu plano de estudos
para focar na drea de conhecimento do seu curso universitario dos sonhos.

descomplica Manual do aluno 10
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O planejamento de aulas da Descomplica é pensado especialmente para quem
estuda sozinho em casa e quer ter uma pegada de cursinho preparatério presencial
com uma rotina fixa. Nossa grade de aulas reune aulas gravadas e ao vivo, organizada
para facilitar seu cronograma de estudos, podendo assistir quando e onde quiser.
Vamos explicar todos os tipos de conteludo disponiveis no plano de estudos! E
importante ter em mente que nao precisa assistir a todos eles, vocé pode filtrar os
conteudos para assistir no seu tempo.

As aulas sao categorizadas em tags, que sao tarjas definidas com cores e
nomenclaturas, para identificar se aquele conteudo é gravado ou ao vivo. Se liga
nas tags e nos tipos de aulas:

1. Disciplinas: as aulas gravadas possuem tags com o nome de cada disciplina
e uma cor especifica, independente de ser contelido base ou aprofundamento. As
aulas de conteudo base sdao as mais importantes do seu cronograma, ou seja, sao
essas que vocé nao pode deixar de assistir. Nessas aulas, vocé confere o contetudo
mais importante para o Enem e outros vestibulares. Nas aulas de aprofundamento,
o foco é direcionado para temas voltados para a area de conhecimento do curso
universitario de escolha do aluno. Por exemplo, se o curso escolhido for Medicina,
as aulas de aprofundamento serao focadas em Biologia, Fisica, Quimica e Redacao.

2. Ao vivo: o nome ja diz, né? Temos aulas ao vivo semanais de Atualidades
pra vocé ficar por dentro do que estd acontecendo no Brasil e no Mundo, assim
como Mentorias para planos avangados, tanto de estudos (para ambos os planos
Medicinas) quanto de acompanhamento personalizado (Medicina Vip).

3. Monitorias: temos monitorias semanais de Redacdo, Biologia, Fisica,
Quimica e Matematica + mensais de todas as outras disciplinas. Nos encontros de
monitoria, vocé podera corrigir as questdoes do Simulado Semanal que acontece
naquela semana e tirar suas duvidas. Para monitorias mensais, corrigimos a juncao
de todos os Simulados Semanais que aconteceram naquele més.

.complica
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ACESSAR AS AULAS E BEM FACIL!

r Y .
GEOGRAFIA -
Formagao do espago e | Aula de Atualidades
revolugoes industriais Claudio Hansen
Conteldo base 0% T2/25
\ \\("\ J N ( Nas aulas ao vivo, as

informacoes sobre a aula
aparecem assim.

Aqui fica especificado o
que é contelido base ou
aprofundamento.

A sua sala de aula das aulas gravadas tem esse visual:

Introdugdo a Filosofia | & cal MuTo NO ENEM

- Voltar para a Semana 2 do plano de estudes

Dia 04 Periodizagdo da histéria na Grécia antiga

Exercicios sobre
termometria

% Introdugdo A Filosofia 0/4 =

Larissa Rocha

Periodizagao da historia
na Grécia antiga

O que é mitologia?
Hemere e Hesiodo

O nascimento da filosofia
Material da aula PDF

@ Teste de verificagdo

Conceitos geogrificos

Farmag?u dF espa?ﬂ. e y T @
revolugoes industriais
u %) (o o0:22/07:42 Q) & @ .7

.complica Manual do aluno 12



Introducao a Filosofia | # cal muiTo No ENEM

% Personal Prof
Periodizacao da histéria na Grécia antiga

E] Texto

%) Bom dia, Aluno do

~ Descomplica!
Como posso te ajudar?
Muito prazer, sou o Personal Prof seu
novo companheiro de estudos e estou
sempre disponivel para guiar o seu
aprendizado. W Aqui embaixo vocé
encontra algumas sugestoes do que
podemos fazer juntos.

Ver os tépicos dessa aula

) Aqui estdo os tdpicos abordados na

" aula "Introducao a Filosofia" com a
professora Larissa Rocha, sobre a
"Periodizacdo da histéria na Grécia
antiga™

Mostrar sugestoes

P S @ ovzssoruz

Como Aproveitar ao Maximo suas Aulas e o Personal Prof

Nossa plataforma oferece ferramentas que tornam suas aulas mais interativas e
praticas. Confira algumas dicas para aproveitar melhor:

Controles de video

Na base da tela, vocé pode expandir
ou minimizar a tela do video. Usando
o icone de engrenagem, é possivel
ajustar a qualidade do video e ativar
ou desativar as legendas. Além disso,
vocé pode acelerar ou desacelerar o
video para acompanhar no ritmo que
preferir.

descomplica Manual do aluno 13



Apoio Exclusivo com o Personal Prof

No canto direito da tela, vocé vera o simbolo
do Personal Prof, um recurso exclusivo para
te apoiar nos estudos. Ele funciona como um 5
assistente de estudos inteligente, disponivel 1) & .

para te ajudar em tempo real durante as aulas.

%} Personal Prof

*Importante: O Personal Prof sé esta disponivel para os planos Medicina Smart e Medicina Vip.
O Enem Top nao possui essa funcionalidade. Para dar um upgrade no seu plano e ter acesso ao
Personal Prof, entre em contato com a nossa Central de Atendimento!

F O Personal Prof € como um professor particular

@ virtual que responde as suas duvidas de forma

imediata, baseado no conteludo que vocé esta

p[“S“an assistindo.Eletambémapresentaresumosobijetivos,
destaca os topicos mais importantes e recomenda

materiais extras e aulas complementares para

p“nF FAZ, reforcar seu aprendizado. Tudo isso é adaptado as
a suas necessidades, tornando sua preparagao para o

vestibular mais eficiente.

Se vocé quer entender o contelddo de forma p n E
completa, otimizar seu tempo de estudo e ter suporte

personalizado, o Personal Prof é exatamente o que vocé

precisa. Ele € uma ferramenta que mantém vocé focado “snn n
e organizado no seu plano de estudos, oferecendo

solucdes praticas para te dar confianca e clareza ao

longo da sua preparacao. pEnannl
Por exemplo, enquanto vocé assiste a uma aula sobre

redacao, o Personal Prof pode responder duvidas sobre pnnF

como estruturar uma introducao, sugerir materiais

extras com exemplos prdticos de argumentacao

e até recomendar uma aula complementar sobre

repertorio sociocultural. Assim, vocé nao perde tempo

pesquisando em outros lugares e se concentra no que

realmente importa para melhorar seu desempenho. E

como ter um professor disponivel sempre que precisar,
adaptado as suas necessidades!

descomplica
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Nas aulas gravadas vocé tera acesso aos materiais PDF e aos testes de verificacao.
Em todas as aulas que tiverem esses recursos, eles ficardao disponiveis na aba lateral
da aula. Falaremos detalhadamente dos materiais e testes logo, logo!

Homere e Hesiods

- O nascimento da filosefia

[  Material da aula PDF
A Teste de verificagdo
Conceitos geogrificos 0/6 w

Sobre as aulas ao vivo

« A Aula de Atualidades acontece semanalmente e tem 1h de duracao;

« A mentoria de estudos dura 30 min e acontece semanalmente;

« A mentoria de acompanhamento personalizado duram 45 min e acontecem
também semanalmente

« Os encontros com a psicologa tém 30 min de duragcao e acontecem
quinzenalmente (exclusivo para alunos de Medicina VIP).

Ja a sala de aulas ao vivo tem esse visual:

Semana Inaugural: Fisica Basica

[ 03/02 (0 17h-18h (@) Leonardo Gomes P
§ O chat iniciara com a aula

= Ofensas, assédios, palavroes e mensagens
Sua aula comega em repetidas ndo sdo tolerados, eles podem gerar o
banimento ao chat e cancelamento da sua conta.

AQUi VOCé encontra as = Apelidos ofensivos no lugar do nome podem gerar
5 : 36 informagées da aula: dia, horério’ banimento aos chats das aulas
tema e nome do professor. = Incentivamos o debate saudavel, mas néo é

permitida a defesa de partidos, ideologias ou
politicos

» Nao divulgue perfis das sua redes sociais, seu
telefone ou grupo de mensagens. E pela sua

seguranca!

Aqui vocé tera acesso ao chat da aula

a0 vivo para fazer perguntas e interagir

com os colegas. Mas fique atento as Q
regras do chat, ok?!

.complica Manual do aluno 15
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Temos duas divisoes de monitorias:

« Semanais (Biologia, Quimica, Fisica, Matematica e Redac3o);

« Mensais (Filosofia, Sociologia, Histéria, Geografia, Literatura e Portugués).

BIOLOGIA
Sucessdo ecolégica

Conteldo base 0%

BIOLOGIA
Agroecossistemas: am-
biente e saude
Aprofundamento 0%

PORTUGUES
Exercicios sobre palavras
variaveis (adjetivo e
numeral)

Conteddo base 0%

PORTUGUES
Exercicios sobre Palavras
invaridveis (advérbios:
estilistica; semantica;
comparagdo com
adjetivo)

Contelde base 0%

[ 0 vvo |

Meonitoria Mensal de So-
ciologia - Fevereiro

Felipe Tuller

24/02/25 09h

[ rovivo ]

Monitoria Mensal de Fi-
loscfia - Fevereiro

Rafael Ferreira

24/02/25 14h

[ rovivo ]

Monitoria Semanal de
Redacdo - 2

Bruna Basile

24/02/25 15h15

complica

Razdo e Proporgdo

Contelido base 0%

HISTORIA
A Alta Idade Média

Contelide base 0%

HISTORIA

A Baixa Idade Média
Contelido base 0%

[ sovivo ]

Monitoria Semanal de
Quimica - 2

Diego Gomes

25/02/25 10h

Monitoria Mensal de
Portugués - Fevereiro
Bruna Saad

25/02/25 15h

(oo |y
Aula de Atualidades

Claudio Hansen
25/02/25 18h

UITERATURA
Introdugéo aos géneros
literarios Género
Epico/Narrativo
Conteiide base 0%

FiSICA
Calorimetria
Contelido base 0%

[ aovivo ]

Menitoria Semanal de
Fisica - 2

Leonardo Veras

26/02/25 08h

[ A0ivo |

Monitoria Mensal de
Histdria - Fevereiro
Nathalia Souza

26/02/25 09h15

[ Aovivo ]

Monitoria Mensal de Li-
teratura - Fevereiro
Bruna Saad

26/02/25 15h

Exercicios sobre calori-
metria |

Aprofundamento 0%

FILOSOFIA
Sofistas

Contelido base 0%

GEOGRAFIA
Modelos produtivos:
Fordismo e a produgdo
em massa

Contelido base 0%

‘GEOGRAFIA

Crise do Fordismo

Conteldo base 0%
GEOGRAFIA

Toyotismo

Contelido base 0%

Monitoria Semanal de
Biologia - 2
Rebeca Khouri

27/02/25 0%h

[ 0 vivo ]

Monitoria Mensal de
Geografia - Fevereiro
Marcus Oliveira

27/02/25 14h

© Pré-ritual de estudos

para aumentar sua nota!

Marcus Oliveira
27/02/25 17h

QuiMicA

Estudo da eletrosfera
Conteldo base 0%

QuiMica
Exercicios de modelos
atémicos e eletrosfera

Aprofundamento 0%

ANALISE DE TEMAS
Andlise do tema: Os de-
safios para a doagdo de
sangue na sociedade
brasileira
Contelido base 0%

ReoaGio
Anélise da banca e com-
peténcias do Enem

Conteudo base 0%

[ Aovivo ]

Monitoria Mensal de
Matemética - Fevereiro
Victor Oliveira

28/02/25 164h

- Saude Mental
Encontro com a
psicéloga

Débora Aratjo

28/02/25 17h
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Nossa biblioteca de aulas foi ampliada e estd mais completa do que nunca, com
mais de 2.000 videoaulas organizadas por disciplinas e tépicos. Tudo esta direto
ao ponto, abordando os principais assuntos que caem nos vestibulares do Brasil. E
o melhor: sem carregar peso na mochila!

Além de cobrir conteudos essenciais para o Enem e outros vestibulares, nossa
biblioteca também traz aulas que podem ajudar vocé a entender melhor outros
topicos ou até revisar aquele conteudo da escola.

Cada aula é dividida em minivideos. Isso significa
que, se vocé tiver uma duvida especifica, como sobre cnmn
Eletronegatividade dentro do tema Propriedades Periddicas,

nao precisa assistir a aula inteira — basta ir direto ao video F“NﬂlnNn‘,
que trata daquele ponto especifico. Mas, se o assunto for ®
novo para vocé, os minivideos também permitem que vocé

estude o contelido passo a passo, do inicio ao fim.

FlExIBIlInnnE « Assista quantas vezes quiser e reforce o que
aprendeu no seu proprio ritmo.

'I'“'I'nl « Escolha seu professor: Compare abordagens de

\ diferentes professores para encontrar a explicacao

gue mais faz sentido para vocé.
Ajuste a velocidade: Quer revisar rapidamente?
Use a reproducao em 1,5x ou mais.

Vocé pode acessar a biblioteca pela aba especifica na cnmn
plataforma ou utilizando a barra de busca. Assim, fica

facil encontrar exatamente o que vocé precisa, seja nﬂissnn‘,
pelo computador, tablet ou aplicativo da Descomplica °

para iOS e Android.

.complica Manual do aluno 17
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SIMULADOS SEMANAIS

A melhor maneira de acompanhar sua evolucao nos estudos é visualizando seu
desempenho nas provas, certo?! Pensando nisso, a Descomplica preparou a melhor
forma pra vocé treinar: os Simulados Semanais!

O Simulado Semanal é uma prova no estilo Enem com 40 questdes por semana,
com todas as disciplinas. As provas serao disponibilizadas toda segunda-feira, as
9h, e serao divididas por areas de conhecimento, seguindo o mesmo modelo do
Enem. Caso o més tenha 5 semanas, na ultima ndo teremos simulado.

Nosso time de monitores seleciona questdes de diversos vestibulares do pais,
mas obrigatoriamente todas as questoes precisam estar no modelo Enem, ou seja,
objetivas e contendo cinco alternativas.

Vocé terd 120 minutos para finalizar a prova desde o momento em que comecar
e cada disciplina tera 4 questoes de assuntos trabalhados nas semanas anteriores
para vocé testar a fundo seus aprendizados.

Além disso, vocé ainda vai poder (. MedicinaVip - )
acompanhar o seu desempenho de erros
e acertos, ao longo das semanas, na parte _ "
de performance l& da sua pdgina inicial. ) e - Ques
Figue ligado, agora as monitorias serao o Biblioteca de aulas glf que v
referentes aos temas mais errados nos [Fo T Como vocé estd i
Simulados Semanais naquele més, entdo nao §<i> e
deixe de fazer suas provas e participar das [ Redagio Descompica Passar no Enem esse o
monitorias para tirar suas duvidas. (3 Simulados

\_ J

.complica
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SIMULADOS TRIMESTRAIS

A melhor forma de entender como esta sua preparagao para o Enem é vivenciando
a prova como ela realmente acontece. Pensando nisso, a Descomplica preparou os
Simulados Trimestrais, uma experiéncia completa para vocé treinar em condicoes
muito proximas ao dia oficial do exame.

O Simulado Trimestral € uma prova no modelo Enem, com 180 questoes, elaboradas
a partir de questdes de edi¢coes anteriores do Enem. O objetivo é permitir que
vocé simule a prova real, testando nao apenas seus conhecimentos, mas também
sua estratégia, foco e gestao de tempo.

As provas sao divididas por areas de conhecimento, seguindo o mesmo padrao do
Enem:

Linguagens Ciéncias Humanas Ciéncias da Natureza Matematica

Cada prova tem 120 minutos de duragao, contados a partir do momento em que
voce inicia, garantindo um treino fiel as exigéncias do exame oficial.

Ao finalizar o simulado, vocé poderd acompanhar seu desempenho geral e por
area, identificando seus pontos fortes e os conteudos que precisam de mais
atencao ao longo da sua preparacgao. Esses dados ajudam a orientar seus estudos
e a tornar seu plano cada vez mais estratégico.

Os Simulados Trimestrais sao ideais para: 4 mesceve
« Avaliar seu nivel real de preparacao

« Treinar com questdes que ja cairam no Enem
« Desenvolver resisténcia e controle do tempo Plano de estudos
« Ajustar sua estratégia de estudos ao longo do ano A

oo Biblioteca de aulas

(4} Pagina inicial 5

F@ Simulados semanais

Fique atento: utilizar os simulados como diagndstico é

um passo fundamental para evoluir com consisténcia e (8 Redagio Descomplica
chegar ao Enem com mais segurancga e confianga. — .
[FO Simulados ‘..,b-':]
E]/ Exercicios T

@ Materiais extras
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Acreditamos que tirar +900 na redacao exige muita dedicagao no treino! No ultimo
Enem, s6 12 alunos tiraram 1000!

Por isso, temos uma aba especifica para vocé treinar. Sdo centenas de propostas
inéditas com as quais vocé pode treinar, basta escolher o tema que quer praticar
ou seguir o tema que indicaremos semanalmente na aba de redacao.

As redacoes sdo corrigidas de acordo com os critérios da banca. Ou seja, no modelo
Enem, dentro das cinco Competéncias, valendo 200 pontos cada uma. O prazo de
correcao é de até 24h! N6s devolveremos sua redacdao com comentarios e a nota
final, tudo a fim de te ajudar a melhorar na escrita! E pode ficar tranquilo, que todas
as redacoes corrigidas ficam salvas para vocé poder acompanhar seu progresso.

Vocé pode ver também a sua quantidade de créditos. Eles expiram todo més de
acordo com a data de contratacao do seu plano - ou seja, se vocé comprou no dia
10, todo dia 10 os créditos “reiniciarao”. Ah, eles ndo sdao acumulativos, ou seja, se
seu plano tem 5 créditos por més e vocé sé usou 4, esse que sobrou ndao acumula
pro més seguinte, ok?!

Como ja falamos antes, a redacao é ponto-chave na sua aprovagao e estamos aqui
para ajudar vocé a praticar e evoluir. Enviar sua redagcado para corre¢cao na nossa
plataforma é simples e rapido. Anota ai, 0 passo a passo:

4 )
G - . <
1. Clique em “Redacao Descomplica” Plano de estudos HA educagao
no menu lateral da sua plataforma R mudar o mund
de estudos pra ser redirecionado ” ..
para nossa plataforma de redacao; Fe simiados semanai Comovme5ta'"d°®

Objetivo Faculdad

&, Redagio Descomplica
[ L e 2 Passar no Enem esse ano Univers

E:) Simulados

\§ Mota de corte i J

.complica
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Corrigir e Ver des modelo
minha redagéo para o Enem

Escolha um tema ¢ tenha o feedback | Modelos de redacbes do Enem com
do da

Corrigir §<‘.\ Redagdes Prontas
\. S 3
“

3. Selecione o assunto e
tema que gostaria de
treinar;

Leia os textos
motivadores e clique
em “Comecar minha
redacao” quando estiver
pronto(a).

\ . , .
2. Selecione na pagina
B . .. f
Minhas redages inicial da plataforma de
corrigidas ~ .
cccccccc redacao o quadradinho
de “Corrigi t
Envios g a
. -
minha redac¢ao”;
_J )
< Voltar
Bora corrigir sua Redacao
Qual é o assunto? Qual o ano do Enem?
ENEM [Enem 2017] Desafios para a formagao educacional de surdos no Brasil
Texto motivador
Texto motivador 1
CAPITULO IV
DO DIREITO A EDUCAGAO
Art. 27. A educagéo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema de educacao inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao
longo de toda a vida, de forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e
sociais, segundo suas caracteristicas, e i de
Parégrafo tinico. E dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade assegurar educacao de qualidade a pessoa com
deficiéncia, colocando-a a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e discriminacao.
Art. 28. Incumbe ao poder publico assegurar, criar, , incentivar, e avaliar: [...]
IV - oferta de educacio bilingue, em Libras como primeira lingua e na modalidade escrita da lingua portuguesa como segunda lingua, em
\ escolas e classes bilingues e em escolas inclusivas; [...] )

Forma de envio

Enviar arquivo PDF ou .Doc

Enviar a foto da sua redacdo

5. Selecione a melhor
forma de envio para a

sua Redacao.
©
W

Ah! Vocé tem trés formas pra mandar a sua redacdo, conhega elas:

1. Enviar arquivo PDF ou DOC com o seu desenvolvimento completo no arquivo;
2. Digitar sua redacao diretamente na plataforma. (Antes de enviar, ndo esqueca de
marcar a op¢ao que autoriza a disponibilizacdo da sua redacdo no site);

3. Enviar foto da sua redacao escrita a mao em JPEG ou PNG, aguardar um
pouquinho e conferir o texto extraido para evitar erros.

Aproveite este recurso para receber feedback detalhado e melhorar ainda mais
suas habilidades de escrita. Com dedicagao e pratica, vocé estara preparado para
chegar pertinho do 1000. Bora juntos?

descomplica
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Dex: Sua Area de Exercicios

O Dex (Descomplica + Exercicios) é a sua ferramenta para treinar o que aprendeu
de forma prética e eficiente. Com mais de 10.000 exercicios organizados por
disciplinas e temas, ele é ideal para vocé se preparar para o vestibular, seja antes,
durante ou depois das aulas, ou até mesmo no deslocamento.

No Dex, vocé encontra listas de exercicios interativas. Assim que responde, ja sabe
se acertou ou errou, além de ter acesso a gabaritos comentados para entender
onde errou e como melhorar. Quer mais? Vocé também pode ver sugestdes e
comentdrios de outros alunos e monitores, e até dar like nas respostas que mais te
ajudarem.

Aferramentaaindaoferece diagndsticos personalizados, mostrando seu progresso
por disciplina, e um ranking interativo para vocé comparar seu desempenho com
outros estudantes. Use o Dex para diagnosticar pontos fortes e fracos e focar no
que realmente importa para alcancar seus objetivos no vestibular!

Exercicios por disciplina

Matematica

Comece uma lista e saiba seu aproveitamento

Matemética 0

Fisica guesides
Quimica

Biologia .
Dificuldade: todas v

Histéria
Geografia
Sociologia
Filosofia

Literatura .
Listas
Lingua portuguesa
NAO COMECEI JATERMINEI

Redagao ESTOU FAZENDO

Provas de Vestibulares

Encceja

Comece com b

Comegando do zero:

Matemaética

FACIL MEDIO

MEDIO

42 Histérico e progresso

Matematica - Retas
paralelas cortadas po...

Eeitas: 0710

Vetores

Feitas: 0/10

Matematica -
Tridngulos: Cevianas ...

Eeitas: 0410




z . s . ~ ' ~\
E assim gue os exerciclios aparecerao d Vetores B
dentro de cada lista. o
Podemos definir um vetor, de maneira simplificada, como
sendo um
Ve
d Vetores
a segmento de reta
1
Podemos definir um vetor, de maneira simplificada, como
sendo um
a segmento de reta.
b segmento de reta animado.
¢ segmento de reta com trés caracteristicas basicas. JoSo Carlos Menezes -
» Por definigéo simples, um vetor é um segmento de reta com trés
d uma seta sem caracteristicas. aracteristicas basicas: médt \ho ou norma), diregéo e sentido.
Boa solugdo? 9 0
e um conjunto de setas sem valores algébricos.
\ Bruna Fialho ™ )
Use 2 tocla da letra pra A Ao selecionar a alternativa, o
selecionar a alternativa B b . .
somespondente : Dex sinaliza seu acerto ou erro e
<
ainda disponibiliza um gabarito
comentado da questao.
.
. . . A
Finalizando alista, vocé descobre seus resultados e pode acompanhar o progresso
dos seus estudos no Dex.
( d v h é Exercicios  auiss  Q Pesquise listas por assunto a
(1] a 3] (4] a a a 8 a
DOM ONTEM HOJE
Vocé acertou 7/9 questdes em "A baixa Idade Média: A guerra
dos Cem Anos" 1° dia de dedicagao )
]
.
) ) Faga mais 4 listas
Aproveitamento na lista
Erros
X Questdo 3 X Questdo 8
1 2 2/6 15 40 100
:zf::ri r:studantes :Z:(nd:s ;‘studantss Lista surpresa
Acertos
As listas mais feitas 5
+ Questiio 1 + Questdo 2 “ Questiio & ss0 O que seus colegas j4 treinaram até agora
Introdugo: funcdes e ENEM SERIADO - TV - Elementos da
74% dos estudantes 76% dos 68% d estratégins FILOSOFIA PRE... comunicagao - Enem...
acertaram acertaram acertaram
. J . J

descomplica
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Além das aulas, simulados e redagoes, vocé tem acesso a uma série de conteudos
complementares incriveis produzidos pelo nosso time pedagdgico para turbinar
seus estudos. Aqui vocé recebe todas as apostilas de revisao, revistas de atualidades,
resumos, mapas mentais e outros materiais que vao te ajudar a fixar conteudo, se
preparar para temas de redacao e estar por dentro do que pode cair na prova.

Todos esses materiais foram criados pensando em complementar sua jornada de
estudos. Use-os para revisar antes de simulados, pesquisar referéncias para redagcoes
ou estudar tépicos especificos que precisam de reforco.

© EnemTop2024 v

&) Paginaincial I
Materiais Extras

(3] Plano de estudos

&b Biblioteca de aulas

8

[ Simulados semanais
(& corretor de redagao

3 simulados

[ Exercicios @mn =
KIT FORRULAS
DEMATEMATIGA

= Desafio medicina

(% Personal Prof 1A

Gabarito Enem
Simulador Sisu

Conhega a Faculdade

# Turbine o seu plano.

Apostilas de medicina 04

.complica

[ B Gorota  *

SETLIST DE TOPHITS
HUMANAS:
DETETOS & :

ST

Apostila Redagso todo dia

) 18mb

©c 8
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AGORA QUE VIMOS
AS AREAS

DA PLATAFORMA.

VANIOS FALAR
DOSITENSQUE
AGOMPANHAM ~=33
ASNOSSAS "=
AULAS? R, 2
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O que sdo os Testes de Verificacao? Sao listas do tema da aula com exercicios
rdpidos para fixagcdo ou revisao do conteudo. Cada exercicio tem apenas trés
alternativas, o objetivo é ler, pensar rapidinho e responder!

A ideia dos testes de verificacdo é que vocé o use para nivelar seus conhecimentos
bésicos sobre o assunto. Recomendamos que use das seguintes formas: a) antes
da aula, para verificar seus conhecimentos prévios, ou seja, o que vocé ja sabe
daquele tema; ou b) apds a aula, a fim de verificar o basico do que vocé aprendeu
e ajudar na fixacao daquele conteudo.

Se vocé fizer um Teste e nao for bem, se liga, pois talvez seja necessario dar um
pouco mais de atencao ao tema. Os testes s acompanham as aulas teodricas, ok?!

. .
Biologia Zero
- Voltar para a Semana 2 do plano de estudos

. Organizagéo dos seres vivos
Dia 01 R

Biologia Zero
Rubens Oda

‘Organizagao dos seres
vivos

Teste de verificagao

Método cientifico e niveis

L 0/6 =
de organizagdo em...

Coleta de dados e @ %) (9 or25/0854 Q) & @ .7

confecgao de graficos
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Além de todo o <conteudo em video, a Descomplica te da
aquela forcinha com materiais didaticos. Junto a aula tedrica,
disponibilizamos um  material completinho para vocé, contendo:

Importante*: A lista extra ndo estara presente em todos os materiais da aba Disciplinas, pois
nem todo tema tem a quantidade suficiente de exercicios de vestibulares relacionados a ele para
criarmos uma lista com questdes diferentes das ja apresentadas.

Nos Exercicios de vestibulares, ainda, temos os niveis de dificuldade, indicados
por meio de uma barrinha verde menos ou mais preenchida; essa classificacao é
feita de forma gradual, ou seja, das questoes mais faceis para as mais complexas.

Ah, vale dizer que os materiais das aulas exclusivamente de exercicios — aquelas
em que professores “s6” resolvem questdoes — ndao possuem Teoria, somente as
questoes a serem praticadas naquela aula, isso porque entendemos que vocé ja
viu a teoria na aula tedrica.
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E como todo professor diz: a melhor maneira de fixar o contetido é praticando,
além de ajudar a conhecer o vestibular que vocé pretende prestar. Por isso,
recomendamos que vocé use e abuse dos materiais e treine com os exercicios
que estiverem neles — afinal, eles sao uma selecao dos melhores do tema pra
voceé!

Vocé podera visualizar o material juntinho com o Teste de verificacao, no menu
lateral das aulas!

Biologia Zero

< \oltar para a Semana 2 do plano de estudos

Dia 01

Organizagao dos seres vivos

Biologia Zero
Rubens Cda

Organizagao dos seres
vivos

Citologia basica

Seres pluricelulares
FMetA Bolis ne
Divisao celular e
reprodugdo i E‘. *a '-.:'_ v Il""'i r: & L‘ C-"r'] 1!' L

Fisiologia basica

- CrestimeNTD

Material da aula PDF - e
= KWEPAODNC AV

Material da aula interativo

- EJOWY '.‘;r ﬁ:}

Teste de verificagao

Meétodo cientifico e niveis
de organiza¢do em...

Coleta de dados e ’ @ @ 01:25 / 06:54
confeccdo de graficos
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A Revista de Atualidades é o material perfeito para te manter atualizado com
os temas mais importantes e relevantes para os vestibulares e o Enem. A cada
trimestre, nossa equipe, liderada pelo professor Claudio Hansen — especialista
em vestibulares e uma referéncia em geografia — realiza uma curadoria cuidadosa
dos tépicos discutidos nas nossas aulas de Atualidades Brasil e Mundo.

Além de contelidos diretos e objetivos, a revista inclui resumos claros e propostas
de redacao elaboradas especialmente para ajudar vocé a treinar e turbinar seu
repertorio sociocultural. Assim, vocé nao apenas aprende sobre os assuntos mais
relevantes, mas também entende como contextualiza-los na redacao.

A cada trimestre nossa equipe produz
um resumo completo dos assuntos
abordados nas lives de Atualidades dos
ultimos trés meses, acompanhados de
orientacoes detalhadas sobre como
utilizar esses temas na redacao.

A revista chega na plataforma e no seu REVISTA DE
e-mail a cada trés meses, a ideia é te dar n-"l nun nnEs
as ferramentas necessarias para construir

um texto diferenciado e aprofundado,

além de referéncias atuais para aplicar
em diversas disciplinas.

Quando o vestibular chegar, vocé vai ““"'

estar mais do que preparado para mandar X
bem na redagao! ‘
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SUGESTAD
02' DE ORGANIZAGAO

A fim de ajudar na sua rotina, montamos umas dicas de como se organizar no dia
a dia dos seus estudos. Para se dar bem nos estudos, € importante refletir sobre
sua organizacao.

A organizacdao de um cronograma de estudos é essencial para o seu sucesso.
Um planejamento bem estruturado nao apenas otimiza o tempo dedicado ao
aprendizado, mas também contribui para o desenvolvimento de habitos saudaveis
e eficazes. Aqui estao algumas dicas para criar € manter um cronograma de
estudos eficiente:

1. Defina seus objetivos: Antes de comecar a elaborar seu cronograma, é
crucial ter clareza sobre seus objetivos de estudo. Estabeleca metas realistas,
considerando tanto seus compromissos académicos quanto seus interesses
pessoais.

2. Conheca seu ritmo de aprendizado: Cada pessoa possui um ritmo proprio
de aprendizado. Identificar se vocé é mais produtivo de manha, a tarde ou a
noite ajuda a alocar as disciplinas mais desafiadoras nos momentos em que
vocé esta mais alerta e focado.

3. Estabeleca um horario fixo para estudos diarios: Criar uma rotina diaria
ajuda a criar habitos solidos de estudo. Reserve um periodo especifico todos os
dias para se dedicar aos estudos, e seja consistente. Isso treinara seu cérebro
para estar pronto para o aprendizado nesses momentos.

L. Faca pausas estratégicas: Estudar por longos periodos sem pausas pode
resultar em cansaco e falta de concentragao. Divida seu tempo de estudo em
blocos, intercalando com pausas curtas.

5. Reserve tempo para o lazer: Manter um equilibrio saudavel entre estudos
e lazer é crucial para evitar o estresse e o esgotamento. Reserve tempo para
atividades recreativas, exercicios fisicos e descanso adequado.
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O Descomplica Medicina Top e o Medicina Vip foram feitos para quem quer entrar
em um dos cursos mais concorridos do pais. Com uma preparacao completa,
personalizada e focada, eles garantem acesso a conteldos aprofundados,
estratégias de estudo inteligentes e apoio emocional para vocé encarar os
vestibulares com confianga. Se liga nos recursos dos planos:

Plano de estudos comecando do bésico
Correcgdes de redagdo no modelo Enem/més 10 20
Biblioteca de mais de 2 mil videoaulas
Guia para organizacao e planejamento (GEP)
Comunidade de estudos no WhatsApp
Resolucdo em video de todos os materiais de apoio
Mais de 10 mil exercicios na plataforma
Simulados semanais (40 questdes)
Simulad&o trimestral (180 questdes)
Revista de Atualidades (trimestral)
Apostila com questdes do Enem (2017-2023)
Lives semanais correcdo de exercicios Foco em Natureza, Foco em Natureza,
Matemaética e Redagdo Matematica e Redacao
Lives semanais de atualidades
Aulas extras de aprofundamento Biologia, Quimica, Biologia, Quimica,
Fisica e Redacgdo Fisica e Redagao
Anélise semanal do tema de redagdo + material
Cursos regionais (Fuvest, Unicamp, Unesp, UERJ.)
Recursos de Inteligéncia Artificial (Personal Prof)
Tira-duvidas mensais de todas as disciplinas
Mentorias semanais de performance e planejamento
Encontro mensal com os principais professores
Live de boas-vindas com conteudos exclusivos
Simuladdo VIP (questdes de vestibulares particulares) X
Aulas semanais de andlise de redacdo nas comunidades X
Encontros quinzenais com psicéloga X
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O plano Medicina Top é completo e focado na preparacdo para medicina, com
recursos essenciais para organizar os estudos e se aprofundar nos contelidos.
Nele, vocé encontra:

1. Plano de estudos progressivo e completo: Vocé terd acesso a um
planejamento anual cuidadosamente estruturado por professores e monitores
especializados. Cada conteudo é apresentado de forma gradativa, garantindo
que vocé domine todas as matérias importantes até o Enem. Além de te dar
acesso a conteudo de provas regionais.

2. Correcoes de redagao no modelo Enem: Com 10 corre¢des mensais feitas
por Inteligéncia Artificial, vocé recebe feedback em até 5 minutos, incluindo
uma nota detalhada por competéncia. Assim, sua escrita melhora a cada
texto.

3. Tem conteudo e exercicios pra caramba! Aproveite uma biblioteca
com mais de 2 mil videoaulas cobrindo todas as disciplinas, além de
mais de 10 mil exercicios para praticar. Para avaliar seu desempenho,
participe de simulados semanais com 40 questoes e rankings e de
um simuladao trimestral com 180 questdes, simulando o Enem oficial.

Ja o plano Medicina VIP oferece tudo que o Top possui, mas vai além, com
correcoes de redacao extras, suporte psicologico, mentorias avancadas e
o exclusivo Simuladao VIP, ideal para quem quer se destacar também em
vestibulares particulares.

1. Apoio psicolégico e orientacdo estratégica: Participe de encontros
quinzenais com nossa psicéloga que vai te ajudar a desenvolver habilidades
emocionais, superar os desafios do vestibular e lidar com a pressao. Além
disso, vocé contard com orientagoes semanais para organizacao e inteligéncia
emocional, garantindo uma preparacao equilibrada e eficiente. Nao esquece,
este encontro é em grupo e nao é individual!

2. Simuladao Vip exclusivo: Desafie-se com simulados trimestrais que incluem
questoes especificas de vestibulares particulares de Medicina, garantindo
preparacao direcionada para as provas mais concorridas.

3. Correcoes de redacao ampliadas: Receba 20 correcées mensais de redagao
com IA, além de aulas semanais de andlise de temas, que ensinam introdugao,
argumentacao e conclusao com materiais de apoio completos.
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Sabia que temos grupos exclusivos sé para alunos Descomplica? L4, vocé recebe
alertas sobre as principais datas dos vestibulares, lembretes da programacao e até
conteudos exclusivos para dar aquele gas nos seus estudos.

O mais legal é a troca de experiéncias entre os alunos! E o espaco perfeito para
compartilhar dividas, dicas e aprendizados com quem estd ha mesma jornada que
vocé. Uma comunidade feita para vocé se sentir apoiado e motivado a conquistar
seus objetivos!

Vocé encontra os grupos na sua pagina inicial:

d Medicina VIP

Plano de estudos

DQO Biblioteca de aulas

Fé Simulados semanais
@ Corretor de redagao
Fé Simulados
@ Exercicios

= Desafio Medicina

Gabarito Enem
Simulador Sisu
Turbine seu Plano
Faculdade

Pés-Graduagao

para plano de estudos

O que vocé quer estudar?

[Z) 8 atividades

N&o iniciado

Duvidas sobre como usar

a sua plataforma?

Confira nossa central de ajuda com
tudo o que vocé precisa saber para

aproveitar a plataforma.

Ir pra central de ajuda >

Entre para a turma

Faga amigos, troque apredizados e
receba informagées sobre 0 ENEM &
sua rotina de estudos na nossa

comunidade oficial.

Entrar no grupo >

Suas apostilas Descomplica esperam por vocé!

Sdo duas apostilas essenciais para o seu estudo. Na apostila "Direto
ao Ponta", vocé tera as questdes do Enem com base nos top 3
conteddos que mais cairam desde 2017 até 2022. Na apostila "Modo
Medicina", vocé encontraré todas as questdes do Enem desde 2017
até 2023, separadas por temas e gabarito comentado. Sao mais de
1200 questdes para vocé treinar. Bons estudos!

Baixar apostila [4]

Estudar por matérias

Interdisciplinar

.complica

B W

Ver todas as matérias
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Vamos falar sobre assédio?

Comentarios constrangedores disfarcados de elogios, assobios, olhares
maliciosos, mensagens insistentes. Infelizmente, essa € uma realidade comum
de muitas pessoas, principalmente de mulheres. Pode acontecer na rua, entre
familiares, amigos e até mesmo no ambiente escolar, possibilitando o surgimento
de prejuizos psicoldgicos, cognitivos, sociais e fisicos. Como forma de mudar esse
cendrio e proporcionar um ambiente seguro para o pleno desenvolvimento dos
alunos, com mais saude mental e respeito entre as relacdes, preparamos essa
cartilha, pois compreendemos que a informag¢ao funciona como um importante
fator de prevencao e protecao contra o assédio.

Aqui vocé tem acesso a nossa cartilha,
pra aprender mais sobre esse assunto e o que
fazer para identificar e previnir!

)

O assédio ndo é natural nem aceitavel. Ele é condenavel e deve
haver punig¢ao! A culpa nunca é da vitima. Denuncie!
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Recebemos muitas perguntas todos os dias; entao, selecionamos algumas das
mais recorrentes — afinal, a duvida de um pode ser a de todos.

1. E possivel adquirir um novo plano ou alterar o meu plano atual?
Sim e sim! Vocé pode alterar o seu plano em até sete dias apos a compra.
Verifique os Termos de Uso e entre em contato com a equipe de Felicidade
ao Aluno clicando aqui.

2. Onde posso encontrar as aulas que ja aconteceram? Todas as
aulas ficam gravadas em sua conta da Descomplica. VVocé pode acessa-las por
meio da aba Plano de estudos.

3. Como eu acesso o chat on-line da aula ao vivo? Para acessar o
chat da aula ao vivo vocé precisar estar logado com a conta que vocé utiliza
para acessar o Youtube.

4.Existe alguma regra para uso do chat? Sim! E caso vocé quebre
algumas das regras, o(a) chateiro(a) ou monitor(a) pode impedir seu acesso
ao chat por determinado tempo.

sy ENTAO, SE LIGA NAS REGRAS DO CHAT!

. E terminantemente proibido agredir verbalmente colegas, professores,
monitores ou chateiros. Isso inclui palavrées, ofensas de qualquer natureza,
racismo, LGBTQIAPN+fobia, discursos de odio e afins. Vocé recebera uma
adverténcia caso isso aconteca e pode ter sua conta revogada, de acordo com
nossos Termos de Uso. Ndo queremos isso, né?!

« Aqui ndo é o melhor local para discutirmos politica de maneira ofensiva ou
partidaria. A Descomplica incentiva o debate saudavel, mas ndo sera permitida
no chat a defesa de partidos, ideologias ou politicos. Caso aconteca, vocé
podera ser banido do chat da aula.

.complica
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« Somos contra fake news; entdo, procure usar seu nome verdadeiro e evitar
banimento por apelidos que possam ofender alguém. Caso isso aconteca,
vocé ficara banido de todas as aulas até trocar de apelido.

« Nao divulgue links de perfis de redes sociais, links de grupos de aplicativos de
troca de mensagens e, principalmente, seu telefone! E pela sua seguranca!

« Nao coloque marcagcoées no seu texto nem use imagens feitas de caracteres,
porque a vibe aqui é de bate-papo. Esse é o tipo de comportamento que
atrapalha o restante da galera e pode gerar banimento!

« Aqui o tema é livre para vocé trocar ideias a vontade com os demais
participantes do chat e conhecer melhor outros alunos da Descomplica.
Entretanto, sugerimos que sejam levantados assuntos referentes ao contetido
da aula ou de utilidade publica, que possam agregar valor e ajudar os outros
estudantes. Ja que nossas aulas sdo curtas, vamos tentar aproveitar o maximo
delas, sem distracées — afinal, sabemos que vocé quer passar MUITO no
vestibular este ano! ;)

« Ja sabemos que temos alunos poliglotas estudando com a gente, mas todas as
mensagens enviadas no chat ou aba de perguntas deverdo ser em portugués,
a fim de facilitar o entendimento e a organizacdao dos nossos chateiros. Caso
uma mensagem seja enviada no chat em qualquer outro idioma sem contexto
com o que esta sendo dito em aula, o aluno recebera uma adverténcia.

« Mensagens repetidas enviadas em excesso (os famosos floods) ndo sdo
permitidas no nosso chat e podem gerar banimento! Sabemos que essa pratica
atrapalha ndo so a interagdo durante o encontro, como também a conexao de
internet dos alunos. Por isso, evite floodar o chat!

« E terminantemente proibido assediar professores, chateiros, monitores,
demais funciondrios da empresa e alunos no chat ou aba de perguntas (e isso
vale para qualquer outro espaco também).

GUM“ Fnlnn GUM u Teve algum perrengue? A gente ta aqui
pra te ajudar! Vamos mostrar nossos

ansn ATENBIMENTU canais oficiais do time de Felicidade do
Aluno pra vocé resolver tudo rapidinho.
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Chat na plataforma de estudos

Ta com duvida ou problema? O chat na plataforma é o caminho principal pra
vocé falar com a gente!

Basta clicar no icone redondo no canto direito da sua tela, para abrir nosso chat
de atendimento. Sera feita uma primeira triagem do atendimento, ai vamos:

1. Entender o nivel de urgéncia e complexidade do seu atendimento;
2. Encaminhar vocé para um dos nossos guias, caso seja algo mais complexo.

d Medicina VIP v o ®

m Ié

Plano de estudos

Que seu dia seja tao iluminado quanto aquele
gif que vocé recebeu no grupo da familia

DAO Biblioteca de aulas

F@ Simulados semanais Como vocé esta indo @

@ Redacio D i Objetivo Faculdade dos sonhos Curso de interesse
edagao Descomplica o o . . . : itar
< P Passar no Enem esse ano Universidade Federal do Rio de Janeiro  Design Industrial

F@‘ Simulados

Peso 2 Peso 2
Nota de corte @ o eso

[E Exercicios Ciéncias humanas Ciéncias da natureza

715.30
=, Desafio Medicina
Gabarito Enem Peso 3 e
. . = Vocé ainda nao fez Vocé ainda nao fez
Simulador Sisu Redagdo nenhum simulado nenhum simulad
Turbine seu Plano jitima nota O :f;‘;f;igf‘ijg';i:f;'em um ? har seu um =
F \dad simulado.
- 880 N
Pés-Graduagdo Fazer simulado
Norma culta () Y
Central de Ajuda

Se tiver com problemas de acesso, vocé pode entrar em contato com a
gente pela Central de Ajuda. Além de ter explicadinho todos os detalhes
da nossa plataforma em artigos, vocé também tem o nosso chat por 3!

Importante saber:
O atendimento funciona por ordem de chegada, combinado? Enviar varias
mensagens nao acelera o processo, pelo contrario, pode atrasar pra todo mundo.
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E o tempo de atendimento?

Geralmente, conseguimos matar todas as solicitacdes logo no chat! E rapidinho.
Agora, depende da complexidade da solicitacao. Assuntos mais complicados
podem demorar um pouquinho, mas prometemos que vamos resolver. Geramos
um ticket com a sua solicitacdo e vocé consegue acompanhar o andamento
resolugao.

Como Acompanhar sua Solicitacdao? o @

Quando vocé entra em contato e o assunto nao
pode ser resolvido na hora, a gente gera um tiquete
(guarde bem essa informacao!). Esse nimero serve
como ID do atendimento, tipo um protocolo. Assim
que o tiquete for criado, vocé recebe a numeracao n # Pagamento

por e-mail. ) Central de tickets %«\
4 e A o gme (‘
E na Central de Tiquetes que vocé verifica seus ® Central de ajuda

atendimentos que geraram protocolo. Basta jogar 5] sair
o numero no campo de busca na central para

conferir o status de um ticket especifico e tudo o
que ja rolou. Ah, e ndo se preocupe: a gente também te manda atualizacbes
sobre o andamento direto no e-mail.

® Aluno Descomplica

estudantedescomplica@mail.com

i‘ (® Meu perfil

@ Central de Tickets Ol4, estudantedescomplica@mail.com

Solicitagoes | B ¢

Solicitagoes Pendentes Néo Respondidos

Acompanhe o andamento Veja abaixo suas solicitagdes e acompanhe a resposta do nosso ‘
. . - time especializado, se algo nao foi respondido aguarde pois §
das suas solicitagoes vamos responder!
Q
Confira aqui seus tickets Visualizar por: Uttima semana Uttimo més
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DIGAS PARA APROVEITAR RO
MAKINO AS AULAS A0 UIO

Entrou atrasado? Sem problemas! Vocé pode assistir ao inicio da aula arrastando
a barra de video.

Para evitar travamentos:

1. Verifique sua internet e atualize a pagina (tecla F5).

2. Acesse por uma aba anénima ou navegador diferente.

3. Limpe o cache do navegador ou diminua a qualidade do video.

4. Reinicie o modem, se necessario. Se nada disso funcionar e sua aula ainda nao
estiver carregando, dé um alo para a gente!

Sabemos que o ano de preparacao para o vestibular pode ser intenso e cheio de
desafios, mas estamos aqui para te ajudar em cada passo dessa jornada!

Qualquer duvida que surgir, é s6 nos chamar! Nosso atendimento é 100% digital,
feito para ser pratico e estar sempre a sua disposi¢cao. Funcionamos de segunda
a sexta, das 9h as 19h.

Conte com a gente e bora juntos nessa caminhada rumo a faculdade dos seus
sonhos!

Ainda com duvidas? Fique tranquilo! Na nossa Central de Ajuda, vocé encontra
artigos exclusivos que explicam detalhadamente como nossos cursos funcionam,
para que vocé tenha todas as informagdes na ponta dos dedos.
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BOAS AULAS E
BORA JUNTOS!




